CALENDRIER RANDONNEES
(ASR Section GE /Randonnée Pédestre RENUNG)

SEPTEMBRE 2011 — OCTOBRE 2011

DATE DISTANCE LIEU
LE SENTIER DU LITTORAL « BIDART a ST-JEAN-DE-LUZ »
RDV Place de RENUNG Départ 8HOO
Retour au plus tard vers 19H0O0
SAMEDI Inscriptions pour organisation du covoiturage et
24/09/2011 13 KMS renseignements sur la journée aupreés de DENISE
JOURNEE (05.58.71.51.24)
Pique-nique en cours de parcours
Penser a la serviette de plage, baignade et
« trempette » des pieds sont possibles !
VILLENEUVE DE MARSAN « DE LA RESINE AU RAISIN »
DIMANCHE
25/09/2011 12 KMS RDV Place de RENUNG 8HO0O
MATIN Marche organisée lors du semi-marathon Départ
8H45 du Marché couvert allée d’HAUSSEZ
« LA FOULEE DU MADIRAN »
DIMANCHE
02/10/2011 13 KMS RDV Place de RENUNG Départ 7H30
MATIN Marche organisée par le village de MADIRAN départ
des marcheurs 9HO0O
SAMEDI HONTANX « CIRCUIT DES COTEAUX ET DES ETANGS »
l5éé$£§gll 17,8 KMS RDV Place de RENUNG Départ 9H15
RDV Place en bas du village au carrefour Départ 9H45
JOURNEE . .
Pique-nique en cours de parcours
DIMANCHE « CIRCUIT DES LANDES DE LACQUY »
30/10/2011 13 KMS .
APRES—MIDI RDV Place de RENUNG Départ 13h30

RDV Place du village a LACQUY Départ 14h00

Renseignements au 05.58.71.51.24
NB : 8’il pleut au départ, la randonnée sera annulée.
Les heures de RDV sont trés précises et correspondent aux heures de départ, tant pis pour les retardataires !
La chaussure étant outil premier du randonneur, il est fortement recommandé d’avoir de bonnes chaussures de
marche pour son confort personnel et sa sécurité.




